
Circular 01/2010                                                                                Rio, 4  de fevereiro de 2010.
Sr. Responsável
As aulas opcionais,cuja grade encontra-se abaixo,terão início em 1/3/ 10 e as inscrições estarão  

abertas a partir do dia 22/02. 
Lembramos que o aluno deve apresentar-se com o uniforme da respectiva modalidade, em todas
as  aulas,com a  seguinte  orientação:natação  à  venda  no  Castelinho  e  na  Mab;  judô,ginástica  
olímpica e futsal, com os respectivos professores; voleibol com o uniforme de Educação Física do 
CEC.
O requerimento deve ser feito na recepção, lembrando que o valor por atividade é R$110,00. 
No verso segue o horário das aulas públicas, para apresentação das modalidades aos alunos,

        na semana de 8/2 a 12/2.
HORÁRIOS  2010

Dias Horários Público Profª
Natação 3ª e 5ª 8:30 – 9:00

9:00 – 9:30
9:30 – 10:00
10:00 – 10:30
10:30 – 11:00

Mat1
Mat2
J1
J2
J3

Eunice

12:25 – 13:05
13:05 – 13:45
16:00 – 16:40
16:40 – 17:20
18:10 - 18:50

1º ao 5º ano
6º ano em diante
1º e 2º ano
3º ano em diante
Ed. Infantil/1º ao 5º ano

Judô 2ª e 4ª
2ª e 4ª
2ª e 4ª
2ª e 4ª
2ª e 4ª
2ª e 4ª

9:30 – 10:20
11:30 – 12:20
12:30 – 13:20
13:30 – 14:20
14:20 – 15:10
18:30 – 19:20 

J3 ao 2° ano
3° ao 5° ano tarde
1º ao 5º ano manhã
6° ao 9° ano
Ensino Médio
1° ao 5° ano

Jaime 

Xadrez 4ª e 6ª
4ª e 6ª

11:40 – 12:30
13:20– 14:10

3º ao 5° ano tarde
3° ano  em diante

André

Gin. Olímpica2ª e 4ª
2ª e 4ª
2ª e 4ª
3ª e 5ª

11:10 – 11:50
12:30 – 13:20
18:30 – 19:20
18:30 – 19:20

Ed. Infantil
1º ao 5º ano
3° ao 5° ano
J3 ao2° ano

Judy

Futsal 4ª e 6ª
3ª e 5ª
3ª e 5ª
4ª e 6ª
4ª feira
5ª feira
2ª e 4ª
2ª e 4ª
3ª e 5ª

12:30 –13:20
12:30 –13:20
18:30 – 19:20
18:30 – 19:20
9:30 – 10:00
9:00 – 9:30
16:00 – 16:40
16:45– 17:25
13:20 – 14:10

1º e 2º ano manhã
3º ao 5º ano manhã
1º e 2º ano tarde
3º ao 5º ano tarde
Ed. Infantil
Ed. Infantil
3º ao 5º ano integral
1º e 2º ano integral
6° ano em diante

André

Vôlei 4ª feira 
6ºfeira 

13:20 – 14:10
14:20– 15:10

6º em diante João

     


